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บทคดัย่อ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) พฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายมนุษย ์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด (2) ศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทพัหลวง จงัหวดัอุทยัธานี ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนดงักล่าวท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทพัหลวง จงัหวดัอุทยัธานี  
จาํนวน 35 คน ไดม้าโดยการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย (1) บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองร่างกายมนุษย  ์(2) แบบทดสอบก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลงัเรียนแบบคู่ขนาน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  ค่าประสิทธิภาพ E1/E2  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที 
 ผลการวิจยัพบว่า (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองร่างกาย
มนุษย ์มีประสิทธิภาพ 79.52/80.77 ตามเกณฑ ์80/80 (2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัทพัหลวง ท่ีเรียน
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองร่างกายมนุษย ์มีความกา้วหนา้ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ (3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนในระดบัมาก 
 
 
 
คาํสําคญั  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  วทิยาศาสตร์  ประถมศึกษา

P-SS 040 



การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 4 
The 4th STOU Graduate Research Conference 

 

2 

Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to develop a computer assisted instruction program in 
the Science Learning Area on the topic of Human Body based on the pre-determined efficiency 
criterion; (2) to study the learning progress of Prathom Suksa VI students of Wat Thapluang School in 
Uthai Thani province who learned from the computer assisted instruction program; and (3) to study the 
satisfaction of the students with the computer assisted instruction program. 

The research sample consisted of 35 Prathom Suksa VI students of Wat Thapluang School in 
Uthai Thani province, obtained by cluster sampling.  The employed research instruments comprised (1) 
a computer assisted instruction program in the Science Learning Area on the topic of Human Body; (2) 
two parallel forms of an achievement test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on 
student’s satisfaction with the computer assisted instruction program.  Statistics for data analysis were 
the E1/E2 efficiency index, mean, standard deviation, and t-test. 

Research findings were that (1) the developed computer assisted instruction program in the 
Science Learning Area on the topic of Human Body was efficient at 79.52/80.77, thus meeting the 
80/80 efficiency criterion; (2) Prathom Suksa VI students of Wat Thaluang School who learned from 
the computer assisted instruction program on the topic of Human Body achieved learning progress 
significantly at the .05 level; and (3) the students were satisfied with the computer assisted instruction 
program at the high level. 
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บทนํา 
 
 การจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศกัราช 2542 (2546: 12) มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้  พฒันาให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย  สติปัญญา  จิตใจ  อารมณ์  และสังคม  มีคุณธรรม
จริยธรรมและมีวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต  สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  ในดา้นการเรียนการสอน
มีการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัสนองต่อพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 
หมวด 4  แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 ระบุว่า การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือว่าผูเ้รียนสําคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันา
ตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ  การจดัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  จึงไดจ้ดัการศึกษาโดยยึดหลกัการของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
(ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2545) ไดร้ะบุว่าสถานศึกษาตอ้งจดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ   
ความถนัดของผูเ้รียนโดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  มีการฝึกทักษะกระบวนการคิด  การเผชิญ
สถานการณ์ จดัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์เดิมโดยผสมผสานระหวา่งความรู้ต่างๆ ใหส้มดุลกนั โดยการ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  และค่านิยมอนัดีงามไวใ้นสาระ มีการจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้มและส่ิงอาํนวย
ความสะดวกท่ีพร้อมจะให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดทุ้กเวลาและทุกสถานท่ี ในการจดัการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ของโรงเรียนวดัทพัหลวง  นกัเรียนจะบรรลุวตัถุประสงคต์อ้งคาํนึงถึง
ส่ิงต่าง ๆ ประกอบดว้ย  (1) วิธีการเรียนการสอนจากการปฏิบติัจริง  ท่ีมุ่งใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง ๆ การใช้
คาํถามประกอบการอธิบาย  การศึกษาคน้ควา้  เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ในเร่ืองท่ีสนใจจากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ไดสื้บเสาะหาความรู้เม่ือนกัเรียนเกิดความสงสัย  เนน้ทกัษะกระบวนการทางสติปัญญา  ไดแ้ก่  การ
สอนแบบสืบสวน   การแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม   กระบวนการคิดอุปนัย   กระบวนการคิดสร้างสรรค ์ 
กระบวนการคิดการแกปั้ญหา  และวิธีการเรียนการสอนแบบรายบุคคล ให้สามารถศึกษาคน้ควา้ไดต้ามความ
สนใจของตนเองโดยไม่จาํกดัเวลา เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดค้วบคุมส่ิงท่ีตนเองศึกษาคน้ควา้   และดว้ยวิธีการของ
ตนเองมากยิ่งข้ึน (2) มีส่ือท่ีเหมาะสมเพ่ือใชใ้นการถ่ายทอดเน้ือหาสาระท่ีสอดคลอ้งกบัวิธีการเรียน  และ (3)  
ส่งเสริม  สนบัสนุนให้ผูส้อนสามารถจดั สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ไดแ้ก่  สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ  
การจดัองค์ประกอบพ้ืนฐานของห้อง  แสงสว่าง  เสียง อุณหภูมิ ชุดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ และส่ิงอาํนวยความ
สะดวก  สภาพแวดลอ้มทางจิตภาพ  ไดแ้ก่  สภาพแวดลอ้มเก่ียวกบับุคลิกภาพ  อารมณ์  และการเปิดใจรับฟัง
ความคิดเห็นของนักเรียน ครูผูส้อนมีความกระตือรือร้นในการสอน มีความเขา้ใจภูมิหลงัและสภาพจิตใจของ
นกัเรียน  มีการกล่าวคาํชมเชยหรือแสดงท่าทางยินดีเม่ือนักเรียนตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง เพ่ือกระตุน้ให้นักเรียน
สนใจท่ีจะทาํงานหรือแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่อ ๆ ไป  และสภาพแวดลอ้มทางสังคมภาพ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์
ระหวา่งครูกบันกัเรียน  และนกัเรียนกบันกัเรียนกบันกัเรียน  โดยท่ีนกัเรียนตอ้งการซักถามครูเวลามีปัญหา และ
ครูควรมีเวลาสําหรับการแกไ้ขขอ้ขอ้งใจของนักเรียน  ส่วนนักเรียนควรมีโอกาสในการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบั
เพ่ือน โดยเพ่ือนจะทาํหนา้ท่ีช่วยใหรู้้สึกวา่เขาไดรั้บความสาํเร็จในการเรียนรู้  
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โรงเรียนวดัทพัหลวงมีแนวทางในการจดัการศึกษากาํหนดเป็นแผนปฏิบติัการประจาํปีการศึกษา 2556  
เก่ียวกบัการพฒันาการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียน
ระดบัชั้นประถม  ดงัน้ี 

(1) จดัอบรมเพ่ือพฒันาวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้กบัครู  โดยพฒันากระบวนการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ๆ การใช้คาํถาม
ประกอบการอธิบาย  การศึกษาคน้ควา้  เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ในเร่ืองท่ีสนใจจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
เนน้ทกัษะกระบวนการทางสติปัญญา   
 (2)  จดัหาส่ือที่เหมาะสมเพื่อใชป้ระกอบการเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ในรูปแบบต่าง ๆ  

(3) ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ทั้งสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ  สภาพแวดลอ้มทาง 
จิตภาพ  และสภาพแวดลอ้มทางสังคม 
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

1  เพ่ือพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เร่ือง ร่างกายมนุษย ์ 
สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด   

2.  เพ่ือศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีเรียนจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง  ร่างกายมนุษย ์  

 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง ร่างกายมนุษย ์
 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยและพฒันา (Research and Development) ประชากร คือนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนวดัทพัหลวง  อาํเภอบา้นไร่  จงัหวดัอุทยัธานี  จาํนวนทั้งหมด 72 
คน   กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  โรงเรียนวดัทพัหลวง  
อาํเภอบา้นไร่  จงัหวดัอุทยัธานี จาํนวน 35 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมี 3 ประเภท 
ไดแ้ก่ (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายมนุษย ์ (2) แบบทดสอบ
ก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวดัความก้าวหน้าทางการเรียนก่อนและหลังจากเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายมนุษย ์ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายมนุษย ์ วิเคราะห์
ขอ้มูล โดย (1) การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการหาค่า E1/E2 (2) การ
วิเคราะห์ความกา้วหนา้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการทดสอบค่าที และ (3) การ
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วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการหาค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 
ผลการวจิัย  
 
 ในการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาวิทยาศาสตร์   เร่ืองร่างกายมนุษย ์  ผลการวิจยัสรุปได้
ดงัน้ี  
 1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบวา่มีประสิทธิภาพ 79.52/80.77  ซ่ึง
เป็นไปตามเกณฑ ์คือ 80/80 
 2. ผลการศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบวา่ 
นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบวา่ นกัเรียนมีความ
พึงพอใจในระดบัมาก 
 
ตารางท่ี 1  การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองร่างกายมนุษย ์ ในการทดสอบแบบ

เด่ียว (n = 3)   

การทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน

กจิกรรมระหว่างเรียน 
ร้อยละของคะแนนทดสอบ

หลงัเรียน E1/E2 
(E1) (E2) 

แบบเด่ียว 75.83 66.67 75.83/66.67 

  
จากตารางท่ี 1 พบวา่ การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์  เร่ืองร่างกายมนุษย ์ มีประสิทธิภาพ 75.83/66.67   
 
ตารางท่ี 2  ผลการสัมภาษณ์และปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว 

ปัญหาทีเ่กดิขึน้กบันักเรียน การปรับปรุง 
1. รายละเอียดของเน้ือหาแต่ละตอนมีมาก นกัเรียนไม่มีเวลา
พอท่ีจะทบทวนบทเรียนในส่วนท่ีตนเองยงัไม่เขา้ใจ  

1. ปรับเน้ือหาใหมี้ความกระชบัมากยิง่ข้ึน โดย
ใชก้ารสรุปความ ไม่ใชค้าํฟุ่มเฟือย และ
ยกตวัอยา่งใหน้อ้ยลง  

2. เม่ือส้ินสุดการนาํเสนอเน้ือหาในแต่ละตอนแลว้ ไม่มีคาํ
ช้ีแจงวา่จบเน้ือหา ทาํใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจวา่ตอ้งทาํอยา่งไร
ต่อไป  

2. เม่ือส้ินสุดเน้ือหาในแต่ละตอน เพ่ิมคาํช้ีแจงวา่
นกัเรียนควรไปท่ีรายการใดต่อไป  
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3. มีเสียงดนตรีดงัตลอดเวลาขณะท่ีมีเสียงบรรยายเน้ือหา 
ทาํใหน้กัเรียนฟังคาํบรรยายไม่ชดัเจนบางช่วงท่ีเสียงดนตรี
มีเสียงสูงข้ึน  

3. ปรับเสียงบรรยาย โดยให้มีดนตรีเฉพาะเกร่ิน
นาํและต่อทา้ยเสียงบรรยาย ไม่ให้มีเสียงดนตรี
ขณะท่ีเป็นเสียงคนบรรยาย  

4. ในส่วนเน้ือหาท่ีนาํเสนอโดยวีดิทศัน์ ไม่มีขอ้ความ
ประกอบ ทาํความเขา้ใจไดย้าก และบนัทึกสาระสาํคญัไม่
ทนัคาํบรรยาย ทาํใหต้อ้งเสียเวลายอ้นกลบัไปกลบัมาเพ่ือ
ชมวดิีทศัน์หลายคร้ัง 

4. ในส่วนเน้ือหาท่ีนาํเสนอโดยวีดิทศัน์ เพ่ิม
ข้อความประกอบวี ดิทัศน์  โดยจัดทํา ปุ่มให้
นกัเรียนสามารถแสดงหรือซ่อนขอ้ความได ้

  
นอกจากน้ีไดป้รับแบบฝึกหัดให้มีความยากมากยิ่งข้ึน เน่ืองจากคะแนนระหว่างเรียน (E1) มีค่าสูงกวา่คะแนน
ทดสอบหลงัเรียน (E2) เกินกวา่ร้อยละ 2.5 หลงัจากปรับปรุงแลว้ ไดน้าํมาทดสอบแบบกลุ่ม 
 
ตารางท่ี 3  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองร่างกายมนุษย ์ ในการทดสอบ

แบบกลุ่ม (n = 6) 

การทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน

กจิกรรมระหว่างเรียน 
ร้อยละของคะแนนทดสอบ

หลงัเรียน E1/E2 
(E1) (E2) 

แบบกลุ่ม 77.92 68.33 77.92/68.33 

  
จากตารางท่ี 3  พบวา่ การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์  เร่ือง  ร่างกายมนุษย ์ มีประสิทธิภาพ77.92/68.33  
  
ตารางท่ี 4  ผลการสัมภาษณ์และปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในการทดสอบ ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 

ปัญหาทีเ่กดิขึน้กบันักเรียน การปรับปรุง 
1. รายละเอียดของเน้ือหาแต่ละตอนมีมาก นกัเรียนบาง
คนไม่มีเวลาพอท่ีจะทบทวนบทเรียนในส่วนท่ีตนเอง
ยงัไม่เขา้ใจ  

1. ปรับเน้ือหาใหมี้ความกระชบัมากยิง่ข้ึน  

2. เสียงดนตรีขณะเสนอแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียนทาํใหร้บกวนสมาธิของนกัเรียน 

2. ตดัเสียงดนตรีขณะเสนอแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลงัเรียนออก 

  
 นอกจากน้ีไดป้รับแบบฝึกหัดใหมี้ความยากมากยิง่ข้ึน เน่ืองจากคะแนนระหวา่งเรียน (E1) มีค่าสูงกวา่
คะแนนทดสอบหลงัเรียน (E2) เกินกวา่ร้อยละ 2.5 หลงัจากปรับปรุงแลว้ ไดน้าํมาทดสอบแบบภาคสนาม 
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ตารางท่ี 5  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองร่างกายมนุษย ์ ในการทดสอบ
แบบภาคสนาม 

(n = 26) 

การทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน

กจิกรรมระหว่างเรียน 
ร้อยละของคะแนนทดสอบ

หลงัเรียน E1/E2 
(E1) (E2) 

แบบภาคสนาม 79.52 80.77 79.52/80.77 

 จากตารางท่ี 5  พบวา่ ในการทดสอบแบบกลุ่ม บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์  เร่ืองร่างกายมนุษย ์มีประสิทธ์ิภาพ   E1/E2 =  79.52/80.77 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์ท่ีกาํหนด 
 
 2.  ผลการวิเคราะห์ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน วชิาวทิยาศาสตร์  เร่ืองร่างกายมนุษย ์ จากการสัมภาษณ์ในภาคสนาม ปรากฏดงัตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6  ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ืองร่างกายมนุษย ์  
(n = 26) 

การทดสอบ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

t-test 
X  S.D. X  S.D. 

แบบภาคสนาม 4.69 1.12 8.08 1.26 21.47* 
      

*p<.05 , df = 25 , t = 2.147 
  
 จากตารางท่ี 6 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ืองร่างกายมนุษย ์  จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบภาคสนามจาํนวน 26 คน  มีคะแนนเฉล่ียหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเพิ่มข้ึนกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05  
 3.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองร่างกายมนุษย ์ ในการทดสอบแบบภาคสนาม ปรากฏดงัตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    
                  เร่ืองร่างกายมนุษย ์   

(n = 35) 

ความพงึพอใจ 
ระดบัความพงึ

พอใจ 
แปลความหมาย 

 X  S.D.  

1. ด้านการออกแบบบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน    
    1.1 การจดัวางส่วนประกอบต่างๆ บนหนา้จอของบทเรียนมีความ
สมดุล เหมาะสม 

4.10 0.66 พึงพอใจมาก 

    1.2 รูปแบบอกัษรมีความเหมาะสม อ่านง่าย 4.13 0.57 พึงพอใจมาก 
    1.3 เสียงบรรยายมีความชดัเจน 3.50 0.82 พึงพอใจมาก 
    1.4 เสียงดนตรีประกอบเหมาะสม 3.77 0.57 พึงพอใจมาก 
    1.5 ภาพประกอบเน้ือหามีความคมชดั  3.97 0.49 พึงพอใจมาก 
    1.6 วดิีทศัน์ประกอบบทเรียนมีความคมชดั 4.13 0.57 พึงพอใจมาก 
    1.7 ปุ่มต่างๆ ใชง้านไดง่้าย วางไวใ้นตาํแหน่งท่ีเหมาะสม นกัเรียนมี
ความสะดวกในการใชง้าน 

4.27 0.74 พึงพอใจมาก 

    1.8 จาํนวนขอ้ความท่ีแสดงในแต่ละหนา้จอมีปริมาณท่ีเหมาะสม 3.47 0.73 พึงพอใจปานกลาง 
    1.9 บทเรียนมีความน่าสนใจ มีส่ือประกอบท่ีหลากหลาย 4.47 0.57 พึงพอใจมาก 
2. ด้านความรู้ทีไ่ด้รับ    
    2.1 แบบทดสอบก่อนเรียนช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบความรู้เดิม 4.40 0.56 พึงพอใจมาก 
    2.2 แผนการสอนช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ตรียมความพร้อมก่อนเรียน 4.20 0.81 พึงพอใจมาก 
    2.3 กิจกรรมระหวา่งเรียนช่วยใหน้กัเรียนไดท้บทวนความรู้เดิม 4.10 0.80 พึงพอใจมาก 
    2.4 แบบทดสอบหลงัเรียนช่วยใหน้กัเรียนตรวจสอบความรู้ท่ีไดเ้รียน
จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

4.03 0.56 พึงพอใจมาก 

    2.5 เน้ือหามีการอธิบาย  ยกตวัอยา่งไดช้ดัเจนเขา้ใจง่าย  4.17 0.70 พึงพอใจมาก 
    2.6 นกัเรียนไดรั้บความรู้จากการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเพ่ิมมากข้ึน 

4.80 0.55 พึงพอใจมากท่ีสุด 

    2.7 นกัเรียนมีความมัน่ใจในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน  4.20 0.71 พึงพอใจมาก 
    2.8 นกัเรียนมีความรับผดิชอบในการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน 3.37 0.61 พึงพอใจปานกลาง 
    2.9 นกัเรียนชอบเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  4.53 0.68 พึงพอใจมากท่ีสุด 
    2.10 นกัเรียนตอ้งการใหมี้การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใน
เร่ืองหรือวชิาอ่ืนๆ อีก 

4.43 0.63 พึงพอใจมาก 

เฉลีย่ 4.11 0.65 พงึพอใจมาก 
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 จากตารางท่ี 7 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ร่างกายมนุษยโ์ดย
ภาพรวมในระดบัเห็นดว้ยมาก ( X  = 4.11)  

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น  พบวา่  การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นกัเรียนมีความพึงพอใจ 
ในระดบัมาก จาํนวน 8 ขอ้ โดยขอ้คาํถามท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดในดา้นน้ี คือ บทเรียนมีความน่าสนใจ มีส่ือประกอบท่ี
หลากหลาย ( X  = 4.47) และมีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 1 ขอ้ คือ จาํนวนขอ้ความท่ีแสดงในแต่ละ
หนา้จอมีปริมาณท่ีเหมาะสม ( X  = 3.47) 

สาํหรับในรายขอ้คาํถามดา้นการนาํเสนอเน้ือหาและความรู้ท่ีไดรั้บ พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดบัมากท่ีสุด จาํนวน 2 ขอ้ โดยขอ้คาํถามท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดในดา้นน้ี คือ นกัเรียนไดรั้บความรู้จากการเรียนดว้ย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ิมมากข้ึน ( X  = 4.80) มีความพึงพอใจในระดบัมากจาํนวน 7 ขอ้ และความพึง
พอใจในระดบัปานกลางจาํนวน 1 ขอ้ คือ นกัเรียนมีความรับผดิชอบในการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน ( X  = 3.37)  
 
อภิปรายผลการวจิัย 
 
 1. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองร่างกาย
มนุษยท่ี์ผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเพราะบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีพฒันาข้ึนมีลกัษณะดงัน้ี  (1) การจดัรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (2) การออกแบบหนา้จอของบทเรียน และ (3) การใชส่ื้อแบบมลัติมีเดีย ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 1.1 การจดัรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในการพฒันา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง  ร่างกายมนุษย  ์ ผูว้ิจัยพฒันาตามแนวคิดด้านคุณลกัษณะของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนของ ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 8-10) ท่ีกล่าววา่คุณลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนมี 4 ประการ ไดแ้ก่ (1) สารสนเทศ (2) ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  (3) การโตต้อบ และ (4) การใหผ้ล
ตอบกลบัโดยทนัที โดยมีรายละเอียด คือ (1) สารสนเทศ ในการนาํเสนอเน้ือหามีการจดัแบ่งเน้ือหาออกเป็นตอน 
มีการเรียงลาํดบัเน้ือหาจากง่ายไปยาก ทาํให้นกัเรียนสามารถทาํความเขา้ใจไดง่้าย ไม่สับสน (2) ความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ในการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผูว้จิยัไดจ้ดัวางเน้ือหา แบบฝึกหดั และแบบทดสอบให้
มีความยืดหยุน่ ให้นักเรียนมีอิสระในการควบคุมการเรียนดว้ยตนเองทั้งการควบคุมลาํดบัของการเรียนเน้ือหา 
การควบคุมการทดสอบ ในการเรียนไม่จาํเป็นตอ้งเรียนตามลาํดบัเน้ือหา และสามารถทบทวนบทเรียนซํ้ าได้
จนกวา่จะเขา้ใจในเน้ือหา นกัเรียนแต่ละคนศึกษาเน้ือหาจนเขา้ใจแลว้จึงทาํแบบฝึกหดั และแบบทดสอบหลงัเรียน 
ทาํให้คะแนนของแบบฝึกหัดและแบบทดสอบหลงัเรียนเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด (3) การโตต้อบ การวาง
รูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียน โดยการโตต้อบขณะศึกษาเน้ือหา ทาํ
กิจกรรมระหวา่งเรียน ทาํแบบฝึกหดั หรือแบบทดสอบ ทาํใหน้กัเรียนตอ้งสนใจบทเรียนอยูต่ลอดเวลา จึงสามารถ
เรียนรู้เน้ือหาไดอ้ยา่งเขา้ใจยิง่ข้ึน (4) การให้ผลยอ้นกลบัโดยทนัที ผูว้ิจยัไดก้าํหนดใหบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนมีการแจง้ผลยอ้นกลบัใหก้บันกัเรียนท่ีทาํกิจกรรมระหวา่งเรียน โดยการสรุปผลคะแนนใหน้กัเรียนไดท้ราบ 
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หรือให้คาํเฉลยแบบฝึกหัดเพ่ือให้นกัเรียนสามารถตรวจสอบและประเมินผลงานของตนเองไดใ้นทนัที เพ่ือเป็น
การเสริมแรงใหน้กัเรียนเกิดกาํลงัใจหรือเกิดความพยายามในการเรียนเพ่ิมมากข้ึน 
 จากการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามแนวคิดดา้นคุณลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนของถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 8-10) ดงักล่าวขา้งตน้ จึงทาํให้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ี
พฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด จากการสังเกตจะเห็นไดว้่า นกัเรียนแต่ละคนสามารถเรียนไดด้ว้ย
ตนเองโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีความรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง มีอิสระในการเลือกศึกษา
เน้ือหาตามความสนใจ มีความกา้วหนา้ไปตามอตัราการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัเป็นรายบุคคล รวมถึงการปรับปรุง
แกไ้ขขอ้บกพร่องไดอ้ยา่งทนัท่วงที จึงทาํให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหา จากการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน
พบวา่ นกัเรียนชอบเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด ( X  = 4.53) ซ่ึงใน
ประเด็นน้ีสอดคลอ้งกบั บุญชม ศรีสะอาด (2541: 123) ท่ีกล่าววา่ ในบทเรียนท่ีสร้างข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพ
นกัเรียนจะสามารถเลือกบทเรียนท่ีมีความเหมาะสมกบัความตอ้งการและ/หรือสอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถ
ของตน คอมพิวเตอร์จะจดจาํคาํตอบของนักเรียน ให้คะแนนคาํตอบ แลว้จดัให้ไดเ้รียนบทเรียนท่ีเหมาะสมกบั
นกัเรียนคนนั้น แต่ละคนไดมี้โอกาสโตต้อบกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดว้ยตนเองทาํให้ไม่เบ่ือท่ีจะเรียน 
และให้ขอ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) และให้การเสริมแรง (Reinforcement) แก่นกัเรียนไดอ้ยา่งรวดเร็ว ทั้งใน
รูปแบบขอ้ความ เสียง หรือรูปภาพ เม่ือนกัเรียนทาํผดิกส็ามารถแกไ้ขขอ้ผิดพลาดไดท้นัที ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ทนัที 
 1.2 การออกแบบหนา้จอของบทเรียน ในการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้ิจยัไดจ้ดัแบ่ง
หนา้จอออกเป็น 3 ส่วน ประกอบดว้ย ส่วนหวัของบทเรียนซ่ึงเป็นส่วนท่ีระบุรายละเอียดต่างๆ ของบทเรียน ส่วน
เมนูหลกั ประกอบดว้ยปุ่มสาํหรับการเช่ือมโยงไปยงัตาํแหน่งต่างๆ ในบทเรียน ขนาดและสีของปุ่มและตวัอกัษร
มีความชดัเจน จดัเรียงลาํดบัของการเรียนไวอ้ยา่งเป็นระเบียบ นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงไดอ้ยา่งสะดวก เขา้ใจง่าย 
ประกอบกบัมีการให้คาํอธิบายขั้นตอนในการใชง้านบทเรียนไวอ้ย่างชดัเจนทั้งในโปรแกรมบทเรียนและใน
เอกสารคู่มือการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส่วนพ้ืนท่ีสําหรับนาํเสนอเน้ือหาหรือกิจกรรม มีพ้ืนท่ีมาก
พอท่ีจะแสดงทั้งขอ้ความและรูปภาพไดอ้ยา่งชดัเจน มีเสียงบรรยายเพื่ออธิบายขั้นตอนและเน้ือหาสาระสาํคญั 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบวา่ คาํช้ีแจงในการทาํกิจกรรมระหวา่งเรียนทาํให้นกัเรียน
มีความเข้าใจขั้นตอนในการใช้โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สามารถทาํกิจกรรมในการเรียน
ตามลาํดบัขั้นตอนไดถู้กตอ้ง ใชเ้มนูต่างๆ ไดอ้ยา่งสะดวก จากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน พบวา่ ปุ่ม
ต่างๆ ใชง้านไดง่้าย วางไวใ้นตาํแหน่งท่ีเหมาะสม นกัเรียนมีความสะดวกในการใชง้าน โดยมีความพึงพอใจอยูใ่น
ระดบัเห็นดว้ยมาก ( X  = 4.27) และการจดัวางส่วนประกอบต่างๆ บนหน้าจอของบทเรียนมีความสมดุล 
เหมาะสม มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัพึงพอใจมาก ( X  = 4.10) ซ่ึงในประเดน็น้ีสอดคลอ้งกบั ผดุง อารยะวิญญู 
(2527  อา้งถึงใน  ศิริวรรณ ตรีพงษพ์นัธ์ุ 2538: 21) ท่ีกล่าววา่ ลกัษณะของบทเรียนท่ีดีควรมีคาํช้ีแจงอยา่งละเอียด
ชัดเจน มีคาํแนะนําว่านักเรียนจะต้องปฏิบัติอย่างไร เม่ือมีข้อผิดพลาดเกิดข้ึน มีคู่ มือในการใช้ทั้ งเคร่ือง
คอมพิวเตอร์และโปรแกรม ควรมีวธีิใหน้กัเรียนสามารถกลบัไปยงัส่วนของโปรแกรมท่ีตอ้งการได ้
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 1.3 การใชส่ื้อแบบมลัติมีเดีย ผูว้ิจยัไดผ้ลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใชม้ลัติมีเดียมาช่วยใน
การกระตุน้ให้บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความน่าสนใจแก่นักเรียน โดยนักเรียนสามารถรับรู้เน้ือหาสาระได้ 3 
ช่องทาง ไดแ้ก่ (1) การอ่าน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประกอบดว้ยขอ้ความบรรยายเน้ือหาท่ีมีขนาดและ
รูปแบบของตวัอกัษรท่ีอ่านง่าย (2) การดู นกัเรียนสามารถรับรู้ดว้ยการดูภาพกราฟิกหรือวีดิทศัน์ประกอบเน้ือหา
ในแต่ละเร่ือง ทาํให้นักเรียนเขา้ใจไดง่้ายยิ่งข้ึน และ (3) การฟัง นกัเรียนสามารถฟังเสียงบรรยายเน้ือหา และ
แนะนาํขั้นตอนในการเรียน ซ่ึงการออกแบบท่ีทาํให้นักเรียนสามารถรับรู้ไดถึ้ง 3 ช่องทางทาํให้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีพฒันาข้ึนมีลกัษณะความเป็นมลัติมีเดีย สามารถดึงดูดความสนใจจากนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่ง
ดี ทาํใหมี้ความเขา้ใจในเน้ือหาจนสามารถทาํคะแนนแบบฝึกหดัและแบบทดสอบหลงัเรียนไดต้ามเกณฑท่ี์กาํหนด 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน พบว่า นักเรียนมีความสนใจในการศึกษาเน้ือหาและทาํ
กิจกรรมระหวา่งเรียน ส่ือมลัติมีเดียทาํให้นกัเรียนไม่เบ่ือหน่าย นกัเรียนยอ้นกลบัไปทบทวนเน้ือหาซํ้ าเม่ือมีเวลา 
ในการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนพบว่า บทเรียนมีความน่าสนใจ มีส่ือประกอบท่ีหลากหลาย โดยมี
ความพึงพอใจในระดบัมาก ( X  = 4.47) ซ่ึงในประเดน็น้ีสอดคลอ้งกบั มนตช์ยั เทียนทอง (2545: 92-93) ท่ีกล่าว
วา่ การเรียนการสอนดว้ยระบบมลัติมีเดียช่วยสร้างความสนใจไดสู้ง นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่วยไดย้าก เน่ืองจาก
ส่ือต่างๆ ของมลัติมีเดียช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนไดดี้ และชวนให้ติดตามตลอดบทเรียน นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งดี เน่ืองจากไดมี้โอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียนท่ีนาํเสนอผ่านจอภาพของคอมพิวเตอร์ กิดานนัท ์มลิทอง 
(2540: 187) กล่าววา่ โปรแกรมมลัติมีเดียมีการออกแบบท่ีสามารถดึงดูดความสนใจในการเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น 
มีตวัอกัษร ภาพกราฟิก ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว มีเสียงดนตรี และเสียงบรรยายประกอบ ทาํใหน้กัเรียนสนใจและ
สนุกไปกบับทเรียน โดยไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย ดงันั้น เม่ือนักเรียนมีความสนใจในส่ิงท่ีเขาเรียนย่อมเกิดการเรียนรู้
มากกวา่เร่ืองราวหรือบทเรียนท่ีไม่น่าสนใจ  
 จากองค์ประกอบทั้ ง 3 ด้าน ได้แก่ การจัดรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกับคุณลกัษณะของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การออกแบบหนา้จอของบทเรียน และการใชส่ื้อแบบมลัติมีเดีย ทาํใหบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เร่ือง แนวคิดเก่ียวกบัโครงงานคอมพิวเตอร์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด 
 2. ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การวิจยัการพฒันา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ร่างกายมนุษย ์  เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้คือ นกัเรียนมีความกา้วหน้า
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก ในการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน ผูว้ิจยัใชยุ้ทธศาสตร์ในการนาํเสนอบทเรียนตามแนวคิดของปาร์ค  (Park 1982 : 430- 432) กล่าวว่า 
ยทุธศาสตร์ท่ีไวต่อการตอบสนองของนกัเรียนในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  มี 5 ขั้นตอนคือ  คือ (1) 
ให้นักเรียนสนใจในบทเรียนโดยใชก้ราฟิก (2) เพ่ิมการรับรู้ของนักเรียนต่อเน้ือหา โดยใชยุ้ทธศาสตร์การ
เตรียมการก่อนสอน (3) บอกใหน้กัเรียนรู้เน้ือหาใหม่ (4) เพ่ิมความเขา้ใจของนกัเรียน และ (5) เพ่ิมความคงทนใน
การจาํ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 (1) ให้นักเรียนสนใจในบทเรียนโดยใช้กราฟิก โดยนาํเสนอบทเรียนดว้ยกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว 
เสียงดนตรีและเสียงบรรยาย ทาํให้นกัเรียนสนใจเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (2) เพ่ิมการรับรู้ของ
นักเรียนต่อเนือ้หา โดยเตรียมการก่อนการสอนเพื่อเพ่ิมการรับรู้ของนกัเรียนต่อเน้ือหา ดว้ยการทดสอบก่อนเรียน 
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การแจง้วตัถุประสงคข์องการเรียน ทาํให้นกัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะติดตามเพ่ือเรียนรู้เน้ือหาของบทเรียนมาก
ยิ่งข้ึน (3) บอกให้นักเรียนเรียนรู้เนือ้หาใหม่ ซ่ึงมีลาํดบัในการนาํเสนอเน้ือหาแก่นกัเรียน คือ การเรียนรู้เน้ือหา 
การทาํกิจกรรมการเรียนพร้อมทั้งให้ขอ้มูลป้อนกลบัของกิจกรรมเพ่ือการปรับปรุงแกไ้ขในทนัที และการสรุป
บทเรียน (4) เพ่ิมความเข้าใจของนักเรียน โดยการให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัดท่ีสอดคล้องกับเน้ือหาและ
วตัถุประสงค ์ให้ผลยอ้นกลบัเพ่ือการปรับปรุงแกไ้ข และ (5) เพ่ิมความคงทนในการจาํ โดยการสรุปสาระสาํคญั
ของเน้ือหา เพ่ือเน้นให้นักเรียนเห็นแนวคิดสําคญัอีกคร้ัง ซ่ึงผลจากการใชยุ้ทธศาสตร์ในการนาํเสนอบทเรียน
ดงักล่าวทาํให้นักเรียนเกิดความสนใจและเกิดแรงกระตุน้ในการเรียน ทาํให้คะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่า
ทดสอบก่อนเรียน จากการสอบถามความพึงพอใจ  ของนักเรียน พบว่านักเรียนไดรั้บความรู้จากการเรียนดว้ย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ิมมากข้ึน โดยมีความพึงพอใจในระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด  ( X  = 4.80)  ประเดน็
น้ีสอดคลอ้งกบั สุกรี  รอดโพธ์ิทอง (2539: 25-33) ท่ีกล่าววา่ การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสามารถ
ดึงดูดความสนใจของนกัเรียนเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด มี  9 ขั้นตอน ซ่ึงดดัแปลงมาจากกระบวน   การเรียนรู้ 
9 ขั้นของกาเย ่ คือ เร้าความสนใจ บอกวตัถุประสงคก์ารเรียน ทบทวนความรู้เดิม  เสนอเน้ือหาและความรู้ใหม่ ช้ี
แนวทางการเรียนรู้ กระตุน้การตอบสนองของนักเรียน ให้ขอ้มูลยอ้นกลบั ทดสอบความรู้ และการจาํและนาํ
ความรู้ไปใช ้และสอดคลอ้งกบั ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541: 57-67) ท่ีกล่าววา่ แนวคิดทางดา้นจิตวิทยาพุทธิ
พิสัยเก่ียวกบัการเรียนรู้ของมนุษย ์ไดแ้ก่ ความสนใจและการรับรู้อย่างถูกตอ้ง การจดจาํความเขา้ใจ ความ
กระตือรือร้นในการเรียน แรงจูงใจ การควบคุมการเรียน การถ่ายโอนการเรียนรู้ และการตอบสนองความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล 
 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในการศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองร่างกายมนุษย ์  โดยภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบั 

มาก ( X  = 4.11) สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 มีขอ้สังเกตเก่ียวกบัความพึงพอใจของนักเรียน คือ ค่าเฉล่ียของความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมาก

ท่ีสุด คือ นกัเรียนไดรั้บความรู้จากการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ิมมากข้ึน ( X  = 4.80) ทั้งน้ี
เพราะ (1) การเรียนเป็นรายบุคคล บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีพฒันาข้ึนทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนอยา่งอิสระ เกิด
ความสบายใจในการเรียน เน่ืองจากนักเรียนท่ีมีอตัราการเรียนรู้เร็วไม่ตอ้งรอคนอ่ืนดว้ยความเบ่ือหน่าย ส่วน
นกัเรียนท่ีมีอตัราการเรียนรู้ชา้ก็ไม่ประสบปัญหาตามบทเรียนไม่ทนั (2) การนาํเสนอเน้ือหาท่ีไดรั้บการจดัเรียบ
เรียงความรู้เป็นหัวขอ้อย่างชดัเจน มีการเรียงลาํดบัจากง่ายไปยาก จดัภาพประกอบและยกตวัอย่างให้นักเรียน
เขา้ใจไดง่้ายข้ึน (3) การใชส่ื้อมลัติมีเดียท่ีดึงดูดความสนใจให้นักเรียนติดตามบทเรียน และตั้งใจในการทาํ
กิจกรรมระหว่างเรียน (4) จดัองค์ประกอบของหน้าจอในบทเรียนอย่างสมดุล ใชง้านไดง่้ายไม่ซับซ้อน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั สโทลูโรว ์(Stolurow 1971: 930 – 400) กล่าวไวโ้ดยสรุปไดว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นวิธีทาง
ของการสอนรายบุคคล โดยอาศยัความสามารถของคอมพิวเตอร์ท่ีจดัหาประสบการณ์ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั มีการ
แสดงเน้ือหาตามลาํดับดว้ยบทเรียนโปรแกรมท่ีเตรียมไวอ้ย่างเหมาะสม มีการใช้ส่ือต่างๆ ซ่ึงเป็นการสอน
รายบุคคลอยา่งแทจ้ริง 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้
 1.1 การเตรียมความพร้อมดา้นสถานท่ี ในการจดัสถานท่ีสาํหรับการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน ใชห้อ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ ท่ีสามารถรองรับจาํนวนนกัเรียนต่อเคร่ืองคอมพิวเตอร์ไดห้น่ึงต่อหน่ึง มี
อุณหภมิูท่ีเหมาะสม และแสงสวา่งเพียงพอ  
 1.2 การเตรียมความพร้อมดา้นวสัดุอุปกรณ์  ควรจดัเตรียมอุปกรณ์สาํหรับการเรียนให้พร้อม ท่ีสาํคญั
ไดแ้ก่เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีสามารถรองรับระบบการทาํงานแบบมลัติมีเดีย ควรใชหู้ฟังสําหรับนกัเรียนแต่ละคน 
ไม่ควรใชล้าํโพงท่ีมีเสียงกระจายออกไป ซ่ึงจะทาํให้เกิดเสียงรบกวนซ่ึงกนัและกนัขณะท่ีนักเรียนกาํลงัศึกษา
เน้ือหาในบทเรียน 
 1.3 การเตรียมความพร้อมของครูผูส้อน ครูผูส้อนควรศึกษาคู่มือการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนอยา่งละเอียด และท่ีสาํคญัควรทดลองใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดว้ยตนเองก่อนนาํไปใชก้บันกัเรียน 
เพ่ือให้สามารถแกไ้ขปัญหาหรือตอบขอ้ซักถามเก่ียวกบัการใชง้านโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของ
นกัเรียนไดท้นัที ทาํใหไ้ม่เสียเวลาในการทาํกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.4 การเตรียมความพร้อมของนกัเรียน  นกัเรียนท่ีจะเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ควร
ไดรั้บการฝึกทกัษะในการใชค้อมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ ไดแ้ก่ ทกัษะในการใชเ้มาส์ การใชแ้ป้นพิมพ ์เพ่ือให้สามารถ
ตอบโตก้บับทเรียนไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
 1.5 การประกอบกิจกรรม ในการประกอบกิจกรรมการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ครูผูส้อนทาํหนา้ท่ีกาํกบัดูแลใหน้กัเรียนดาํเนินการศึกษาบทเรียนใหเ้ป็นไปตามขั้นตอน ไดแ้ก่ ศึกษาขั้นตอนการ
เรียน ทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ศึกษาเน้ือหา ทาํกิจกรรม   การเรียน ทาํแบบฝึกหดั และทดสอบหลงัเรียน  
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิัยคร้ังต่อไป  
 2.1 เน้ือหาสาระ ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดผ้ลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หน่วยท่ี 1 เร่ือง 
ร่างกายมนุษย ์ ซ่ึงเป็นเน้ือหาดา้นพุทธิพิสัย พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี
กาํหนด และนักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ในการวิจัยคร้ังต่อไป ควรทดลองผลิตบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในหน่วยอ่ืนเพ่ือเสนอเน้ือหาดา้นทกัษะพิสัย และศึกษาวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม่ 
 2.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดผ้ลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนประเภทการสอนเน้ือหา นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากศึกษาเน้ือหาก่อนแลว้ทาํแบบฝึกหดั ในการวจิยัคร้ัง
ต่อไปควรทดลองผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบฝึกหดั เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความรับผดิชอบใน
การทาํแบบฝึกหดั และศึกษาวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนหรือไม่ 
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